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KOMUNIKACJA DOSKONALA

Trening Komunikacji interpersonalnej

Zapraszamy na dwudniowe intensywne warsztaty z zakresu komunikacii
interpersonalnej, przeznaczone zwitaszcza dla tych, Kktdorzy chca
konkretnie  udoskonaliCc swoje  umigjetnosci komunikacyjne  Iub
przepracowac bariery w kontakcie.

M Odkryj nowe, fascynujgce obszary komunikacji miedzyludzkiej;
M Dowiedz sie, jak zbudowac biyskawiczny kontakt z innymi;

M Pozbadz sie stresu i niesmiatosci w relacjach z ludzmi;

M Naucz sie budowac gtebszg wiez z drugim cziowiekiem;

M Poznaj rézne sposoby komunikowania sie;

M zZdobgdz praktyczne sposoby wywierania wptywu na swego
rozmaowce;

M Podnies jakos¢E swojej komunikacji z szefem, klientami czy bliskimi;

Warsztaty prowadzone s3a W oparciu o psychologie komunikacji, podejscie
gestalt i neurolingwistyczne programowanie. Na tych zajeciach poznasz takie
zagadnienia jak: budowanie kontaktu i zaufania; proces komunikacji
komunikacja werbalna i niewerbalna; elementy proksemiki; metamodel;
hipnotyczne wzorce jezykowe; udzielanie informacji zwrotnej; asertywnosc.

Prowadzacuy: Leszek ZawlocKi
trener, coach, spedjalista komunikacji interpersonalnej

Termin i miejsce: 12-13. wrzesnia, weekend, w godz. 10:00-18:00
Sala warsztatowa IPRI, Ul. Ksiecia Jozefa 13, Krakow

Koszt uczestnictwa: 200 PLN od 0soby

Cena obejmuje: uczestnictwo w zajeciach, materiaty szkoleniowe,
Swiadectwo ukonczenia szkolenia, poczestunek.

Informacje i zapisy: 0 503 843 191 O 515 098 983
kKontaktoipri.com.pl www.ipri.com.pl



